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 GAMBARU SKA LIER VZW 
 

 

Gambaru nieuwsbrief zomer 2026 

 

 

Vooreerst: voor iedereen een deugddoend verlof. 

 

Het nieuwe sportseizoen begint op vrijdag 4 september 2026 

 
 

Clubnieuws:  

 
Naar aanleiding van de beslissing van de lesgevers i.v.m. het lesgeld, verzekering en aansluiting 

bij de Vlaamse karate Associatie, evenals het uitbreiden naar drie lesgroepen op vrijdag, heeft 

iedereen een mail gekregen van sensei Nathalie.  

 

Wij willen vragen om de betaling voor het nieuwe seizoen ofwel over te maken op 

rekeningnummer BE88 0015 6280 9941 met vermelding "lidgeld 'jouw naam' 26-27" voor 

de eerste training in september of cash mee te brengen naar de eerste training in 

september zodat wij onze ledenlijst voor iedereen in september ineens goed kunnen instellen 

zodat je dat ook duidelijk kan blijven opvolgen in de nieuwsbrieven. 
 

Nota:  

 

Indien u door omstandigheden niet in de mogelijkheid bent om bij de seizoenstart uw lidgeld 

in 1x te betalen, neem dan contact op via gambaru.karate@skynet.be of spreek ons aan voor de 

les en dan zoeken we naar een spreiding voor u. 

 
Aanwezigheidslijst: 

 
Deze wordt als bijlage weergegeven. In het nieuwe seizoen zal deze er uiteraard iets anders 

uitzien. 

 

Verder:  

 
In het nieuwe sportseizoen zal er dus in drie groepen getraind worden op vrijdag. 

 

De beginnersgroep en middengroep zullen door de lesgevers bepaald worden in functie van de 

behaalde graad en leeftijd van het lid. 
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Vanaf 3° kyu ( bruine gordel ) komt U automatisch in de gevorderden-groep ongeacht de leeftijd 

en verwachten we dat U ( bij interesse voor een zwarte gordel ) ook eens naar een VKA training 

gaat, kwestie dat de trainers daar ( zitten allen in de examencommissie ) Uw lief smoeltje en 

Uw trukken eens kunnen zien. Dat kan altijd helpen als U tijdens Uw dan-examen een steekje 

laat vallen. Al die trainingen worden door de VKA genoteerd en komen ook in je lidboekje. De 

verplichte trainingen voor het dan-examen beginnen echter maar te tellen vanaf Uw 1° kyu. 

 

Vanaf 3 ° kyu verwachten we ook dat U stilaan op zaterdag tijdens het tweede lesuur eens  mee 

traint  met de gevorderden.  

 

Onze website 
 

Kijk regelmatig op onze website!!! Daar staat belangrijke informatie.( bv. kata’s, 

examenprogramma, enz. ):   https://wordpress.gambarukarate.be/ 
 

 

 

Kyusho-jutsu & Dim-mak 

 
Vorig seizoen zijn we, voor de gevorderden,  gestart met een lessenreeks over Kyusho-jutsu en 

Dim-mak.  

Die lessen omvatten ongeveer hetgeen men moet kennen om een 1° dangraad te behalen in deze 

materie.  De bunkai uit de kata’s in de trainingen is gebaseerd op Kyusho-jutsu en Dim-mak. 

 

Voor de leden die een graad hierin willen behalen, vraag gewoon meer informatie aan de 

lesgevers. U krijgt dan ook de volledige cursus eerste dan en het examenprogramma hiervoor. 

Vragen kan U steeds stellen voor, tijdens en na de gewone trainingen of via de WhatsApp groep 

“ Dim-mak!Kyusho-jutsu”.  

 

 

Examen: 

 

Volgend examen: vrijdag 23 en zaterdag 24 oktober 2026 

 

Men moet genoeg trainingen hebben voor een examen ( zie website of vraag het aan een 

lesgever ). 

Familie mag steeds komen kijken bij het examen, ook bij de gewone trainingen.. 

 

 

Verzekering: 

 

Je bent verzekerd als er een ongeluk gebeurt tijdens de training. Vraag op tijd formulieren aan 

de lesgever. ( tijdens of na de training ). 

 

Facebook: 

 

We hebben een Facebookgroep: “ Gambaru karate.” , alsook een WhatApp groep “ Karateclub 

Gambaru”.  Je kan lid worden van die groepen. Meer informatie bij de lesgevers. 

 

https://wordpress.gambarukarate.be/
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Voor de kandidaat dangraden: 
       

 
 

Er zullen nog trainingen volgen. U wordt op de hoogte gehouden. 
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Eén adres voor geldige dan-trainingen : 

 

https://vlaamse-karate-associatie.be/shodan-shiken/kalender 
                     

  

 

 

 

Voor alle soorten informatie of vragen:  
 

Sensei Werner: werner.de.vos@skynet.be 

Sensei Nathalie: gambaru.karate@skynet.be   ( secretariaat ) 

Sensei Kim: aerts_kim@hotmail.com 

Sensei Roel : deswertroel@yahoo.com 

Sensei An: an.pedus@telenet.be 

Website: https://wordpress.gambarukarate.be/ 

 

Oss 

De lesgevers. 
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